
Zusätzliche Förderung (Top-up)
PRAKTIKUM:  
Studierende, die ein Erasmus-Praktikum im 
Ausland absolvieren, erhalten eine monatliche 
Zusatzförderung (Top-up) von 150 Euro.

GRÜNES REISEN: 
Nutzen Studierende für den Großteil der Hin- 
und Rückreise nachhaltige Verkehrsmittel, wie 
Bus und Bahn, können sie einen einmaligen Zu-
schuss (Top-up) von 50 Euro und die Förderung 
von bis zu 4 zusätzlichen Reisetagen beantragen.

CHANCENGLEICHHEIT & INKLUSION:  
Studierende der folgenden Zielgruppen können 
eine Zusatzförderung (Top-up) von monatlich 
250 Euro beantragen: Erstakademiker*innen, 
erwerbstätige Studierende, Studierende mit 
Behinderung oder chronischer Erkrankung und 
Studierende mit Kind.

150 EUR

250 EUR

50 EUR

 600 € 
 150 € 
 250 €

Für ein Praktikum in Irland erhalten beispielsweise 
Erstakademiker*innen folgende monatliche Förderung:

reguläre Rate 

Top-up: Praktikum 

Top-up: Chancengleichheit & Inklusion

1.000 € 

Erasmus-Förderraten

Beispiel: Praktikum in Irland mit Zusatzförderung

ERASMUS+
Studium, Praktikum  
& Kurzaufenthalte

INFO-ZIMMER & ERSTBERATUNG  
outgoing@zv.uni-siegen.de 
T +49 271 740 3904 
 
 
Universität Siegen 
International Office  
AR-SSC, Ebene 1

uni-siegen.de/outgoing/europe/

Dieses Projekt wurde mit Unterstützung der Europäischen Kommis-
sion finanziert. Die Verantwortung für den Inhalt dieser Veröffentli-
chung trägt allein der Verfasser; die Kommission haftet nicht für die 
weitere Verwendung der darin enthaltenen Angaben.

490 EUR

GRUPPE 1:      
Länder mit höheren Lebenshaltungskosten 
Dänemark, Finnland, Irland, Island, Liechten-
stein, Luxemburg, Norwegen, Schweden sowie 
die Partnerländer Schweiz und Großbritannien

GRUPPE 2:         
Länder mit mittleren Lebenshaltungskosten 
Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, 
Niederlande, Österreich, Portugal, Spanien, 
Zypern

GRUPPE 3: 
Länder mit niedrigeren Lebenshaltungskosten 
Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, 
Polen, Republik Nordmazedonien, Rumänien, 
Serbien, Slowakei, Slowenien, Tschechische 
Republik, Türkei, Ungarn

Monatliche Förderung
600 EUR

540 EUR



Aktuelle Bewerbungsfristen:  
Studium mit Erasmus+ 
www.uni-siegen.de/outgoing/europe/sms/ 

Aktuelle Bewerbungsfristen:  
Praktikum mit Erasmus+ 
www.uni-siegen.de/outgoing/europe/smp/ 

Studium
Das Erasmus-Studium ist wohl die bekannteste Form 
des Auslandsaufenthalts. Studierende verbringen ein 
Semester oder ein akademisches Jahr an einer Part-
nerhochschule in Europa und belegen dort Veranstal-
tungen, die nach der Rückkehr anerkannt werden. 

Aktuell stehen Austauschmöglichkeiten an rund 150 
Partnerhochschulen in teilnehmenden Programm- und 
Partnerländern zur Verfügung.

Diese Austauschmöglichkeiten sind auf unterschied-
liche Fachgebiete abgestimmt. Das erleichtert die 
Suche nach einem passenden Austauschplatz und die 
Studienplanung vor Beginn des Auslandsaufenthalts. 

Ein Austauschplatz wird in Verbindung mit einer 
Erasmus-Förderung nach Ländergruppen für eine 
Dauer von 60 Tagen bis 12 Monaten vergeben. Studi-
engebühren an den Partnerhochschulen im Ausland 
werden erlassen. 

Schon gewusst?

Ein Auslandspraktikum bietet Studierenden und 
Graduierten aller Fachrichtungen die Möglichkeit, 
wertvolle Erfahrungen auf dem internationalen 
Arbeitsmarkt zu sammeln, ihre im Studium erwor-
benen Fachkenntnisse praktisch anzuwenden und 
zu vertiefen, sowie Einblicke in Sprache, Kultur und 
Arbeitsweise des Gastlandes zu erhalten. 

Gefördert werden selbstorganisierte Vollzeitpraktika 
(35h), die in einem Erasmus-Programmland absolviert 
werden. Die Dauer des Aufenthalts beträgt 60 Tage 
bis 12 Monate. 

Praktikum und Studium kombinieren

Studierende können ein Praktikum absolvieren und 
innerhalb desselben Studienzyklus an einer Partner-
hochschule studieren.

Praktikum Kurzaufenthalte
Blended Intensive Programs (BIP) 
 
Blended Intensive Programs ermöglichen Studieren-
den einen kurzen und intensiven Auslandsaufenthalt 
in Kombination mit einer virtuellen Lernkomponente. 
Die Dauer des physischen Aufenthalts an der Part-
nerhochschule im Ausland beträgt 5 bis 30 Tage. Die 
Förderraten betragen zwischen 70 EUR/Tag (1. bis 14. 
Tag) und 50 EUR/Tag (15. bis 30. Tag). Aktuelle BIPs 
werden ebenso wie die aktuellen Bewerbungsfristen 
auf der Website veröffentlicht. 

 

Kurzzeit-Doktorandenmobilität  
 
Immatrikulierte Promovierende haben die Möglich-
keit, einen Kurzzeit-Forschungsaufenthalt an einer 
ausländischen Partnerhochschule in Erasmus- Pro-
grammländern zu absolvieren. Die Dauer des Aufent-
halts beträgt 5 bis 30 Tage und die Förderraten liegen 
zwischen  70 EUR/Tag (1. bis 14. Tag) und 50 EUR/
Tag (15. bis 30. Tag). Die aktuellen Bewerbungsfristen 
werden auf der Website veröffentlicht. 

Über Erasmus+ ist eine Förderung während des Bachelor-, 
Master- und Promotionsstudiums für jeweils bis zu  
12 Monate möglich.  
Die Förderung kann auf mehrere Aufenthalte aufgeteilt 
und innerhalb eines Studienzyklus mehrfach in Anspruch 
genommen werden. 


